Mit Gott mental stark durchs Leben

Ermutigung - Impulse - biblische Weisheiten

Erlebe Glick im Hier und Jetzt
Finde neue Kraft

Werde frei durch Vergebung
Gewinne Perspektive

Erfahre wahre Freundschaft

Entdecke tragfahigen Halt

Weitere Treffen zum Thema mentale Gesundheit folgen

2.B.: Bleibe klar trotz Druck, Entfalte echte Leichtigkeit, Sptre die Kraft der Wertschatzung



